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Введение
Давным-давно, много тысяч лет назад, наши далёкие предки жили небольшими племенами. Они бродили по полям и лесам, разыскивая себе пищу. Люди ловили рыбу, собирали ракушки, охотились. Одевались в шкуры убитых зверей. Жизнь перво​бытных людей мало отличалась от жизни животных. Да и сами они отличались от животных только тем, что владели речью и умели пользоваться простейшими орудиями: палкой, камнем или камнем, привязанным к палке.

Первобытные люди, так же как и современные маленькие дети, не знали счёта. Но теперь детей учат родители и учителя, старшие братья и сестры.

· А как учились считать наши предки?

· Как люди научились записывать цифры?

· На что похожи цифры?

· Какие тайны скрываются в числах?

· Какова роль чисел в нашей жизни?

· Интересно? Ещё как! На эти и другие вопросы попытались ответить мы в своей исследовательской работе.

Глава I. Из истории 

1. Арифметика каменного  века.
Числа и действия с ними не были придуманы каким-то од​ним человеком. Ещё в самые отдалённые времена людям пона добились арифметические знания, чтобы определять, когда надо засевать поля, когда ждать потомства от животных. Надо было знать, сколько овец в стаде, сколько мешков зерна положено в амбары.

Однако первобытные люди не умели считать. И вот много тысяч лет назад древние пастухи стали делать из глины кружки - по одному на каждую овцу. Чтобы узнать, не пропала ли за день хоть одна овца, пастух откладывал в сторону по одному кружку каждый раз, когда очередное животное проходило в загон.

Но в стаде были не только овцы, но и коровы, и ослы. По​этому пришлось из глины делать и другие фигурки. Переклады​вать глиняные фигурки и камешки, делать зарубки на дереве было довольно утомительным занятием. Но прошло много тыся​челетий, прежде чем люди научились пересчитывать предметы. Для этого им пришлось придумать названия для чисел.

2. Числа получают имена.
Учиться требовала жизнь. Добывая пищу, людям приходи​лось охотиться на крупных зверей. Охотились наши предки ино​гда всем племенем. Чтобы охота была удачной, нужно было умело окружить зверя. Старший расставлял людей определён​ными группами, а для этого он должен был уметь считать. А так как названий чисел тогда ещё не было, он показывал число на пальцах.
Кстати сказать, пальцы сыграли немалую роль в истории счёта, особенно когда люди стали обмениваться предметами своего труда. Желая обменять сделанное им копьё с каменным наконечником на пять шкурок для одежды, человек клал на зем​лю свою руку и показывал, что против каждого его пальца нуж​но положить шкурку. Когда рук не хватало, в ход шли и ноги.

Пальцы оказались прекрасной вычислительной машиной. Они так тесно связаны со счётом, что на древнегреческом языке «считать» выражалось словом «пятерить». В русском языке слово «пять» напоминает «пясть» - кисть руки. А в Англии первые 10 чисел называют общим именем - «пальцы». Значит, и анг​личане когда-то считали по пальцам!

О том, как появились имена у чисел, учёные узнают, изучая языки различных племён и народов. Сначала названия получили только числа 1 и 2. Название для числа «один» связывалось со словом «солнце». А название для числа «два» - с предмета​ми, встречающимися попарно: с крыльями, глазами, ушами. А всё, что шло после двух, называлось «много».
Но потом понадобилось называть и другие числа. И тут при​думали замечательный выход: числа стали называть, повторяя несколько раз названия для 1 и 2. Например, чтобы назвать чис​ло «пять», говорили «два-два-один».
Позднее другие племена дали особое имя числительному, которое мы называем «три». Оно стало применяться вместо сло​ва «много». И даже сейчас мать, рассердившись на сына, гово​рит ему: «Что, я три раза должна повторять одно и то же!» Так постепенно люди осваивали счёт. Первые названия чисел стали применять 20-25 тысяч лет назад.
3. Первые цифры.
Долгое время после того, как появились названия чисел, лю​ди их не записывали. Причина для этого была самая уважитель​ная - они ещё не умели писать. Поэтому прибегали к зарубкам на дереве или на кости, к узелкам на верёвках, рисункам на мяг​кой глине и т. д.
Но всё же это была ещё не настоящая арифметика. Эти знач​ки обозначали не числа, а предметы — головы скота, мешки зер​на, кувшины масла. Их приходилось изображать столько, сколь​ко было предметов.
И вот примерно 5 тысяч лет назад было сделано замечатель​ное открытие. Люди догадались, что можно знаком обозначать не одну голову скота, а сразу 10 или 100 голов. Так стали появ​ляться цифры.
Слово «цифра» возникло от арабского слова «сифр». Вот что пишет в 1202 году в «Книге об абаке» Леонардо Пизанский: «Девять индусских знаков следующие: 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1. С по​мощью этих знаков и знака 0, который называется по-арабски «сифр», можно написать какое угодно число».
В дальнейшем словом «цифра» стали называть все эти знаки. Любопытно отметить, что порядок цифр в тексте Пизанского отражает арабское заимствование, поскольку арабы пишут тек​сты не слева направо, а справа налево.

Древние греки и евреи применяли алфавитную систему ну​мерации: числа от единицы до девяти, а затем все десятки и сот​ни обозначались буквами в порядке алфавита, над которыми ставилась черта. Создатели славянского письма перенесли этот прием на новую почву: знаки кириллицы, соответствовавшие греческим буквам, получили те же числовые значения, сверху ставилось титло  (надстрочный знак над сокращенно написанным словом или над буквой, употребленной в значении цифры в древней и средневековой письменности). Таким образом, приходилось запоминать 27 чи​словых знаков - цифр.
В Западной Европе вплоть до XVIII века в официальных до​кументах применялась римская буквенная нумерация. Она ис​пользовала всего семь цифр: I - 1, V - 5, X- 10, L - 50, С - 100, D - 500, М - 1000. Число также записывалось в виде последова​тельности цифр, но из эстетических соображений запрещалось четырехкратное повторение одной и той же цифры. Так что чис​ла 4, 9, 40, 90, 400, 900 обозначались соответственно как IV, IX, ХL, ХС, СD, СМ, - меньшая по значению цифра оказывалась левее большей (но часовщики упорно писали на циферблатах ПП, чтобы не путать с шестеркой VI). Римские цифры используются до сих пор в обозначениях дат и в порядковых номерах. Приме​ры: 31.XII, Сонет ССLХ1Х, XIV съезд ВКП (б), папа Иоанн XXIII, аккорд VI ступени.

4. Открытие нуля.
Интересны были различные способы обозначения чисел, придуманные египтянами и вавилонянами, греками и римляна​ми. Но у всех этих методов был один недостаток: по мере уве​личения чисел нужны были всё новые и новые знаки. Величай​ший древнегреческий математик Архимед научился называть громадные числа, но обозначать их он не умел. Не хватило ему самой малости. Архимед, один из гениальнейших математиков в истории человечества, не додумался до... нуля!
Знакомясь в 1 классе с числом 0, вряд ли кто из нас пред​ставлял, что это - одно из величайших изобретений в математи​ке. Без нуля не было бы современной математики, не было бы таких достижений человеческого разума, как вычислительные машины и космические корабли.

Впервые 0 был придуман вавилонянами примерно 2 тысячи лет назад. Но они его применяли лишь для обозначения пропу​щенных разрядов в середине числа. Писать нули в конце записи числа они не догадались.

В Индии примерно полторы тысячи лет тому назад 0 был присоединён к девяти цифрам. Появилась возможность обозна​чать этими цифрами любое число, как бы велико оно ни было. И самое главное, запись таких гигантских чисел стала довольно короткой.
Если бы живший 30 тысячелетий тому назад древний человек имел представление о миллионе и захотел бы изобразить это число в виде зарубок на волчьих костях, ему пришлось бы истребить 20 тысяч волков. А для записи миллиарда не хватило бы волков во всех европейских лесах. Теперь же вся запись умещается в одной строке!

Индийской системой обозначений мы пользуемся до сих пор. Арабы заимствовали у индийцев цифры и позиционную десятичную систему записи чисел. Европейцы узнали её от арабов. Поэтому наши цифры, в отличие от римских, стали называть арабскими. Правильнее было бы называть их индийскими. Они употребляются в нашей стране начиная с XVII века.

5. Магия чисел.
По древней традиции каждое число имеет своё магическо значение. Любое число - произнесённое, написанное, воплощённое в количестве тех или иных предметов - обладает определённой магической силой. Магия чисел может оказывать больше влияние и на вашу повседневную жизнь. Например, иногда цифры в вашем адресе или телефонном номере могут помочь вам в при​нятии сложного решения или явиться сигналом того, что вы при​ближаетесь к поворотному моменту в вашей жизни.

Числа - это ключ к пониманию человеческого поведения, один из простых методов для изучения и тренировки дарований человека. Изучение символики чисел помогает определить ин​дивидуальность человека, его силу и талант, препятствия, кото​рые он встретит на жизненном пути, методы их преодоления. Если знать значение чисел и их характеристики, то можно сохранить много сил, средств и времени.

Часть II. Числа в нашей жизни 

1. Пословицы и поговорки.(прил.1)
2. Загадки и ребусы.(прил.2)
3. Игры и физкультминутки. (прил.3)
4. Стихотворения.(прил.4)
5. Стихотворения с числами:- (прил.5)
6. Стихотворения из чисел.(прил.6)
Что мы обычно видим, когда читаем стихотворения' «Странный вопрос, - скажете вы. - Конечно, буквы, слова, фразы...» А мы предлагаем вам почитать стихотворения из чисел. Очень здорово получается.

Часть III. Наши исследования и наблюдения
1. Любимые числа.
Было интересно узнать, какие числа привлекают людей, нра​вятся им. Для этого провели опрос среди учеников 1-4 классов нашей школы и их родителей. Подведя итоги, пришли к следующим выводам.
· Мальчики- 5, 6, 7
· Девочки – 5, 3, 6
· Взрослые – 5, 8
Любимые числа. Распределение мест.

· 1 место -5

· 2 место – 6
· 3 место – 3, 7, 8
2.
Числа в названиях предприятий и организаций городов.(прил.7)
Когда вы ходите по городу, разве не видите, что люди ис​пользуют числа, чтобы дать названия своим организациям, пред​приятиям? Мы провели наблюдения и нашли некоторые из них:

· агентство путешествий «Пятый сезон»;

· кафе «Три пескаря», «Три медведя»;

· мебельный магазин «Пятый угол»;
-аптека «36 и 6»;
· магазин «Пятёрочка»;

· ювелирная сеть «Золото 585»;

· банк «ВТБ 24»;
-ресторан «АриСТОкраТ», «Седьмое небо»;
-
стоматология «32+».
Наши поиски продолжаются.
3.
Цифры-лидеры в номерах телефонов детей нашего класса.
Когда человек чаще всего называет в разговоре числа? Оче​видно, называя номер своего телефона. Мы проверили, какую цифру чаще называли дети класса, когда сообщали свой номер. Вот результаты (прил.8).
И снова вперёд выходит 5! За семёркой также идут 6, 2,9. Не​вероятно! Ведь номер городского телефона не выберешь. Может быть, когда часто произносишь числа, то они становятся люби​мыми?
Заключение
При работе над данной темой мы узнали много нового о про​исхождения чисел, об их использовании в жизни человека. Мы поняли, что без знания математики обойтись невозможно. Как, например, подсчитать, сколько нужно кирпичей для постройки дома, сколько металла для корабля или сколько дерева для дет​ского кубика? Поэтому математику называют королевой всех наук. Выучим её получше - станем «королями»!
Давайте, ребята, учиться считать, 

Делить, умножать, прибавлять, вычитать. 

Запомните все, что без точного счёта 

Не сдвинется с места любая работа.
Без счёта не будет на улице света. 

Без счёта не сможет подняться ракета. 

Без счёта письмо не найдёт адресата 

И в прятки сыграть не сумеют ребята.
Летит выше звёзд арифметика наша, 

Уходит в моря, строит здания, пашет, 

Сажает деревья, турбины куёт, 

До самого неба рукой достаёт.
Считайте, ребята, точнее считайте, 

Хорошее дело смелей прибавляйте, 

Плохие дела поскорей вычитайте, 

Вас числа научат точному счёту, 

Скорей за работу, скорей за работу!
Ю. Яковлев
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Приложения
Магия чисел (приложение 1).

1. Ноль — символ доверия и даже наивности. Ноль говорит о том, что вы можете использовать свои шансы с открытым сердцем -космические силы вас поддержат. Если в номере вашего теле​фона присутствует много нулей, то это может означать, что вы несёте бремя большой ответственности и вам необходимо облег​чить свою жизнь.
2. Единица ~ символ интеллекта, силы характера, причём ха​рактера самоуверенного и честолюбивого. Многие священные праздники отмечают в первый день месяца. Эта цифра - отра​жение того, что вы можете повлиять на окружающий мир.

3. Двойка является символом двойственности натуры и жен​ского начала. Она окружена атмосферой романтической любви. Двойка может оказаться пассивной. Но в действительности она является числом гармонии и мира. Она помогает нам открыть свои сильные и слабые стороны.

4. Тройка - магическая цифра. Эта цифра олицетворяет Свя​тую Троицу и связана с циклом рождения, жизни и смерти. Тройка - это символ мужского начала. Многие магические за​клинания повторяются трижды и завершаются фразой: «Да свер​шится это силой трёх».
5. Четвёрка символизирует справедливость, устойчивость. Это число квадрата, времен года, возрастов человека, лунных стадий. Число 4 в Древней Греции являлось символом Бога. Древние верили, что душа состоит из четырёх элементов - огня, воздуха, земли и воды и что, соединившись, эти элементы принимают форму огня и становятся пламенем.

6. Пятёрка указывает на количество пальцев на руках и нога; Она символизирует неподкупность: любое произведение на число 5 дает в результате число, оканчивающееся на 5 или 0. Число указывает на равновесие, потому что разделяет 10 на две равные части. Это символ природы. Оно символизирует жизненную силу. 5 - это число человечества с его пятью развитыми органами чувств. Правильный пятиугольник в виде звезды символизирует вечность, совершенство, Вселенную.

7. Шестёрка - символ целостности и спокойствия. Это первое совершенное число. Сумма простых чисел, составляющих шестёрку (1+ 2 + 3 = 6), и произведение этих же чисел (1 х 2 х 3 = 6) будет одинаковым. Число 6 ассоциируется с возникновение материнства, отцовством, домашней жизнью. Это число красоты и гармонии. Правильный шестиугольник - символ изобилия, гармонии, свободы, любви. Это образ человека - две руки, две ноги, голова, туловище.

8. Семёрка - самое магическое и священное число. Она олицетворяет мудрость, святость и тайное знание. Недаром семь дней Божественного творения, семь нот гармонии представляют с мерку совершенным числом. Согласно народным поверьям седьмой сын седьмого сына наделён невероятной магической силой.
9. Восьмёрка — символ материального благополучия, процветания и изобилия. Число 8 символизирует куб, имеющий 8 вершин. Тайна числа 8 - вечное и непрерывное движение, постоянно происходящее во Вселенной. Число 8 - символ вечности, и нового времени в царстве Бога.

10. Девятка - символ постоянства и цикличности, так как любое кратное девяти число при приведении его к единичному разряду даёт в сумме девятку (18, 27, 36 и т. д.), то есть вновь даёт само себя. Девятка считается числом человека (из-за девяти месяцев развития зародыша в утробе матери). Мощная «девятка», получаемая троекратным повторением «тройки», вносит в жизнь человека разрушение. В китайской поэзии «девятка» использу​ется в значении «все». «Девятка» - безграничное число, потому что за ним кончается основной числовой ряд.

Пословицы и поговорки (приложение 2).

· Один - задириха, другой - неуступиха.
· Одна весна на Родине лучше, чем сто вёсен на чужбине.

· Одна пчела немного меду натаскает.

· Одно дерево срубишь - десять посади.
· Одной рукой в ладоши не хлопнешь.

· Одна правда на свете живет.

· Один раз не в счет.

· Один в поле не воин.

· Один в море - не рыбак.
· Одна рука узла не вяжет.

· Один пашет, а семеро руками машут.

· Одна голова на плечах.

· Одна нога тут, другая - там.
· Одна мудрая голова ста голов стоит.

· Одна пчела лучше, чем рой мух.

· Лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать.

· На одном месте и камень мхом зарастает.

· Одно сегодня лучше двух завтра.

· Одной рукой и узла не завяжешь.

· От одного слова да навек ссора.

· У ежа одна сила - колючки.
· Одному ехать - и дорога длинна.
· Раз солгал - навек лгуном стал.
· Руки поборют одного, знанье - тысячу.
· Трус умирает сто раз, а герой - один раз.
· Делу время, а потехе час. (Собственноручная приписка ца​
ря Алексея Михайловича (1629-1676) к сборнику правил соколи ной охоты, излюбленной потехи того времени. Говорится обычно в качестве напоминания человеку, который, развлека​ясь, забывает о деле.)
•
Первый блин комом. (Часто бывает, что первый блин не удается хозяйке (плохо снимается со сковороды, пригорает), но по нему хозяйка определяет, хорошо ли замешено тесто, прогрелась ли сковорода, не нужно ли добавить масла.Гово​рится в оправдание неудачного начала нового, трудного дела.)
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· Горе на двоих - полгоря, радость на двоих - две радости.
· Два сапога - пара.
· Два часа собирался, два часа умывался, час утирался, сутки одевался.
· Как две капли воды.

· Кто скоро помог, тот дважды помог.

· Лентяй дважды работает.

· Между двух огней.

· На два слова.
· На два фронта.
· Не может связать двух слов.

· Ни два, ни полтора.

· Одна голова - хорошо, а две - лучше.
· От горшка два вершка.

· Палка о двух концах.

· Сидеть на двух стульях.

· Скупой платит дважды.
· Убить двух зайцев.

· Уплетать за обе щеки.

· Хромать на обе ноги.

· Бабушка надвое сказала. (Надвое (прост.) - неопределенно, с возможностью понимать так или иначе. Неизвестно, сбу​дется ли то, что предполагают; еще неизвестно, как будет: так или иначе. Говорят, когда сомневаются в осуществлении
того, что предполагают.)
· Второе дыхание. (Иногда на длинных дистанциях к спорт​смену приходит нестерпимая усталость: ноги отказываются бежать,  не хватает дыхания.  Неопытный останавливается, а мастер продолжает бег через силу, и - о чудо! - спустя несколь​ко секунд усталость проходит, силы восстанавливаются, грудь снова дышит легко. Пришло второе дыхание.)
· Двуликий Янус. (В римской мифологии бог времени, изо​бражаемый с двумя лицами, обращенными в противоположные стороны: в прошлое и будущее.Отсюда и пошло это выраже​ние в значении «двуличный человек».)
· Двум смертям не бывать, а одной не миновать. (Неизбеж​ное все равно случится, рискуешь или нет.Говорится о реши​мости сделать что-нибудь, связанное с риском, опасностью, и в то же время с надеждой, что опасности все-таки удастся из​
бежать.)
· За двумя зайцами погонишься - ни одного не поймаешь.
(Говорится, когда кто-то берется сразу за несколько (как пра​вило, выгодных для себя) дел и поэтому ни одного не может сделать хорошо или довести до конца.)
· За одного битого двух небитых дают. За одного ученого двух неученых дают. (Говорят, когда понимают, что наказание за допущенные ошибки идет на пользу человеку, потому что так он приобретает опыт.)

· Из двух зол выбрать меньшее. (Это выражение, ставшее крылатым, принадлежит древнегреческому философу Аристо​телю.Встречается у Цицерона, многих известных философов, писателей древности и современности.)
· Старый друг лучше новых двух. (Говорится, когда хотят подчеркнуть верность, преданность и незаменимость старого друга.)
· Ум хорошо, а два лучше. (Говорится, когда при решении какого-то вопроса обращаются за советом к кому-нибудь, ко​гда решают дело вместе.)
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· Хвастуну цена - три копейки.
· Не узнавай друга в три дня - узнавай в три года.
· Чтобы научиться трудолюбию, нужно три года, чтобы на​учиться лени - только три дня.
· Заблудиться в трех соснах. (Не суметь разобраться в чем-нибудь простом, несложном, не суметь найти выход из самого простого затруднения.)
· Из третьих уст, из третьих рук. (Через посредников, не от очевидцев,   не   непосредственно   (узнавать,   получить,   услы​шать).)
· От горшка три вершка. (Очень низкий, низкого роста, ма​ленький.)
· С три короба. (Очень много (наговорить, наобещать и т. п.).)
· Третьего дня. (Позавчера.)

· Обещанного три года ждут. (Говорят шутливо, когда не верят в скорое выполнение кем-либо данных обещаний или когда исполнение того, что обещано, затягивается на неопределен​ное время.)
· Плакать в три ручья. (То есть очень горько плакать.)

· Три грации. (У древних римлян - три богини, олицетворяю​щие молодость, прелесть, веселье. Изображаются в виде трех прекрасных женщин. Иногда употребляется с иронией.)
· Три кита. (Раньше древние полагали, что Земля стоит на трех китах.Выражение употребляется в значении основы основ.)
· Три года скачи, ни до какого государства не доскачешь. (Эти слова, ставшие крылатыми, принадлежат городничему из комедии Н. В. Гоголя «Ревизор».Говорится о глухом, забы​том, заброшенном месте.)
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· Без четырех углов изба не рубится.

· Конь о четырех ногах, да и то спотыкается.

•
На все четыре стороны. (Куда угодно, куда только захо​чется (идти, убираться, прогонять, отпускать).)
· Жить в четырех стенах. (Не общаясь ни с кем, пребывая в одиночестве.Не выходя из дома.)

· Кто грамотен, тот видит в четыре глаза.
· Четыре полы, а бока голы.

· На чистом поле четыре воли: хоть туда, хоть сюда, хоть одинаково.
· Было у Мокея четыре лакея, а ныне Мокей сам лакей.

· Из трёх минут четыре не сделаешь.

· Карета, даже запряженная четвёркой, не догонит сказанно​го слова.
· Четыре сестрицы в одно место свились.

· Два бурава, четыре хвоста.

· Четыре кота в двух мешках не улежатся.

· Четыре сестрицы в одну лунку цедят.
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· Как свои пять пальцев. (Знать очень хорошо, досконально, основательно.)
· Пятое колесо в телеге. (Лишний, ненужный в каком-либо деле человек.)
· Пять пальцев, ни костей, ни мяса, ни ногтей. (Перчатки.)
· Пятеро волов одной сохой пашут.
· Дорогой - пять, а прямо - десять.
· Один улей, а пять - пасека.
· На пяти проводах отдыхает стая птиц.

· Один дурак, а умных пятерых ссорит.

· Без мяса, без костей, а всё-таки пять пальцев. (Перчатки.)
· В пяти колодниках сидят пять молодчиков. (Пальцы в пер​чатках.)
· Садила пять, вынула шесть; одного нет как нет.
· Мужик и весь пять Рублев.

· Челом - четырём, а пятому - помогай бог.
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· Шесть досок да холстинки платок.
· В книге шесть листов простых, а седьмой – золотой.
· Шестерня - бригадирская езда.
· Шесть дней рабочих, а седьмой –для охочих.
· Шестое чувство.
· «Шестерка».
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· Семеро с ложкой - один с плошкой.
· Лук от семи недуг.

· За семью морями.
· Одним махом семерых убивает.

· Сам не дерусь, семерых не боюсь.
· До седьмого колена. (До самых отдалённых поколений).
· На седьмом небе. 
· Семь смертных грехов. 
· Семеро одного не ждут. 
· Семь бед - один ответ. 
· Семь раз примерь (отмерь), один раз отрежь.
· У семи нянек дитя без глазу. (Без глазу (устар.) - без при​смотра, без надзора. Дело выполняется плохо, неудовлетвори​тельно, когда за него отвечают сразу несколько человек. Гово​рится, когда несколько человек (или даже организаций), ответ​ственных за дело, надеются друг на друга, и каждый в отдельно​сти относится к своим обязанностям недобросовестно.)
· Семь чудес света. (В древности семью чудесами света на​зывались семь сооружений, поражавших своей грандиозностью.В образной (разговорной) речи одним из семи чудес света назы​вают что-либо замечательное, великолепное.)
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· Весна да осень - на дню погод восемь.
· Восьми гривен до рубля не хватает.

· Семь лет молчал, на восьмой вскричал.

•
У сытого коня восемь ног.
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· Десять знающих не стоят одного, который дело делает.

· Умный услышит раз, а догадается десять раз.

· Дорогой - пять, а прямо - десять.
· Один год десять лет заел.

· Один умный десять безумных водит.

· Чего не сделает один, сделают десятеро.

· Десятая вода на киселе.

· Дело десятое.
· Не трусливого десятка.

После проведённого подсчёта, пришли к выводу, что по​словиц и поговорок с числами 6 и 8 гораздо меньше, а с чис​лом 9 - нам совсем не удалось найти. Значит, на определённом этапе развития человечества эти числа играли меньшую роль в жизни людей.
Загадки и ребусы (приложение 3).

Число 1
1.
Танцует крошка,

А всего одна ножка. (Юла.)
2.
У кого одна нога,

Да и та без башмака? (У гриба.)
3. Зимой и летом одним цветом. (Ёлка.)
4. На пальце на одном
Ведёрко вверх дном. (Напёрсток.)
5.
На одной ноге стоит,

В воду пристально глядит.

Тычет клювом наугад -
Ищет в речке лягушат. (Цапля.)
Число 2
1. Два братца в воду глядятся -
Век не сойдутся. (Берега.)
2. У него два колеса
И седло на раме.
Две педали есть внизу –

Крутят их ногами. (Велосипед.)
3. В школе есть такая птица:
Если сядет на страницу,
То с поникшей головой
Возвращаюсь я домой. (Двойка.)
4. Два конца, два кольца,
А посредине гвоздик. (Ножницы.)
5.
Вот гора, а у горы
Две глубокие норы.
В этих норах воздух бродит, То заходит, то выходит. (Нос.)
6.
Утром - на четырех ногах,
В полдень - на двух,
Вечером - на трёх. (Человек.)

Число 3
1.
Треугольная доска,
А на ней три волоска.
Волосок - тонкий,
Голосок - звонкий. (Балалайка.)
2. У одной мыши три хвоста. (Вшы.)
3. Я стою на трёх ногах,
Ноги в чёрных сапогах.
Зубы белые, педаль.
Как зовут меня? (Рояль.)
4. У него глаза цветные,
Не глаза, а три огня.
Он по очереди ими
Сверху смотрит на меня. (Светофор.)
5.
Один льёт, другой пьёт,

Третий зеленеет да растёт. (Дождь, земля, растение.)
Число 4
1. Кто в году четыре раза
Переодевается? (Времена года.)
2. В году четыре семени.
Кто это? (Времена года.)
3. Четыре братца
Под одной крышей живут. (Стол.)
4.
Четыре крыла, а не птица,
Крыльями машет,

А ни с места. (Ветряная мельница.)
5.
Под крышей четыре ножки,

А на крыше суп да ложки.    (Стол.)
6.
Посмотрите, дом стоит, до краев водой налит,
Без окошек, но не мрачный, с четырёх сторон
Прозрачный.
В этом домике жильцы - все умелые пловцы. (Аквариум.)
7.
Четыре братца
Уговорились гоняться,
Как ни бегут,
Друг друга не догонят. (Утро, день, вечер, ночь.)
8.
Четыре гнезда, двенадцать птиц,
Триста шестьдесят пять птенцов.
(Четыре года, 12 месяцев, 365 дней.)
9.
Челом четыре, а пятому помогай бог. (Пальцы.)
10.
Бегут четыре колеса,
Резиною обуты.
Что мы пройдём за два часа, Они - за две минуты. (Машина.)
11. Утром - на четырёх ногах,
В полдень - на двух,
Вечером - на трёх. (Человек.)
12. Четыре ноги, да не зверь,
Есть перья, да не птица. (Кровать с периной.)
13.
Четыре брата на свете:
Два меньшие впереди,
Два большие позади,
Спешат, бегут -
Друг друга не догонят. (Колёса.)
14.
Один идёт,
Четверых за собой ведёт,
А пятый сидит,
В оба глаза глядит. (Лошадь, телега, мужик.)
15.
Ежегодно приходят к нам в гости:
Один седой, другой молодой,
Третий скачет, четвёртый плачет. (Времена года.)
16.
Вышел старик-годовик, махнул рукавом,
И полетели двенадцать птиц,
У каждой птицы по четыре крыла,
В каждом крыле по семь перьев,

Каждое перо с одной стороны чёрное, а с другой - белое.

(Год, месяцы, недели, дни, ночи.)
17.
Четыре ноги, два уха,

Один нос да брюхо. (Самовар.)
18.
Упрятались голышки
Во лохматые мешки:
Четверо вместе,

Одна на шесте. (Рукавичка.)
Число 5
1.
Пять мальчиков, пять чуланчиков.

Разошлись мальчики в свои чуланчики. (Рука, перчатка.)
2. У двоих матерей по пяти сыновей,
И всем одно имя. (Руки, пальцы.)
3. Один идёт,
Четверых за собой ведёт,
А пятый сидит,
В оба глаза глядит. (Лошадь, телега, мужик.)
Число 6
1. Шесть ног, две головы, один хвост.
Кто это? (Всадник на коне.)
2. Что за зверь:
Две головы,
Шесть ног,
Один хвост? (Всадник.)
3.
Сидит бык,
У него шесть ног -
И все без копыт. (Жук.)
Число 7
1. Братцев этих ровно семь. Вам они известны всем.

Каждую неделю кругом Ходят братцы друг за другом. Попрощается последний -Появляется передний. (Дни недели.)
2. Четыре четырки,
Две растопырки,
Седьмой - вертун. (Корова.)
3. Приказало солнце: «Стой,
Семицветный мост крутой!» (Радуга.)
4. Кнутом не гонят,
Овсом не кормят;
Когда пашет -
Семь плугов тащит. (Трактор.)
5.
Нас отара, семь баранов,
Защищает от буранов. (Шуба.)
Число 8
1.
Дом чудесный - бегунок -
На своей восьмёрке ног
День-деньской в дороге:
Бегает аллейкой

По стальным двум змейкам. (Трамвай.)
2.
Я так мила, я так кругла,

Я состою из двух кружочков,

Как рада я, что я нашла
Себе таких, как вы, дружочков. (Восьмёрка.)
3.
Ты со мною не знаком?
Я живу на дне морском.
Голова и восемь ног,

Вот и весь я - ... (осьминог.)
4.
Восемь ног, как восемь рук,
Вышиваю шёлком круг.
Мастер в шёлке знает толк.
Покупайте, мухи, шёлк! (Паук.)
Число 9
Отгадайте-ка, ребятки,

Что за цифра-акробатка?

Если на голову встанет,

Ровно на три меньше станет. (Девятка.)
Число 10
1.
Десять мальчиков

Живут в зелёных чуланчиках. (Горох.)
2. На десять братьев двух шуб хватит. (Рукавички.)
3. Есть у меня работники,
Во всём помочь охотники,
Целый десяток
Верных ребяток! (Пальцы.)
Игры и физкультминутки (приложение 4).

1) Игры:
«Сядь первым»
К спинке стула привязывают две ленты длиной 4-5 м. Одну ленту оттягивают вправо, а другую - влево от стула.
Двое играющих прикрепляют концы лент к поясу. По сигна​лу они начинают кружиться, стараясь как можно быстрее обвить ленту вокруг себя, чтобы первыми приблизиться и занять место на стуле. Лента все время должна быть натянута, её можно слег​ка поддерживать рукой, чтобы она находилась на уровне пояса. Для того чтобы стул не двигался, кто-нибудь должен придержи​вать его за спинку. Нельзя садиться, пока лента не намотается полностью.
«На одной ножке по дорожке»
Дети встают по краю площадки. Учитель предлагает им доп​рыгать до середины площадки на правой ноге (3-4 м). Обратно дети бегут. Затем прыгают на левой ноге.

«Ловишка на одной ноге»
Выбирают ловишку. По сигналу учителя «Раз, два, три! Ло​ви!» дети разбегаются по площадке. Ловишка их ловит, дотра​гиваясь рукой. Пойманные отходят в сторону. Игра повторяется 3-4 раза. Нельзя ловить того, кто успел вовремя встать на одну ногу и обхватить руками колено. Когда будет поймано 3-4 ре​бёнка, выбирается новый ловишка.

«Найди себе пару»
Играющие становятся попарно в один общий круг. Водящий находится в середине круга. По команде руководителя «Лицом к лицу!» игроки в каждой паре поворачиваются лицом друг к другу. По команде «Спиной к спине!» они становятся спиной друг к другу. По команде «Поменяйтесь в парах!» каждый ищет себе другого партнера. В это время водящий старается встать с кем-нибудь в пару. Тот, кто останется без пары, становится во​дящим.
«Две из трёх»
На полу ставят три кегли. Двое играющих пляшут вокруг них, держа руки на бедрах или за спиной. По команде «Стоп!» каждый старается схватить две кегли. Тот, кому достанется одна, проигрывает.
«Вдвоём одну верёвку»
Двое играющих садятся на стулья спиной друг к другу, на расстоянии 2-3 м. Под стульями протянута верёвка. По сиг​налу надо вскочить, обежать оба стула, сделав вокруг них два полных круга, затем сесть на свой стул, наклониться и вытянуть верёвку. Кто схватит верёвку быстрее, тот и выиграет. Бежать следует каждому в правую сторону. Во время бега до стульев дотрагиваться нельзя.

«Наперегонки парами»
Дети распределяются на пары, берутся за руки и встают на одной стороне площадки. По сигналу руководителя они бегут до противоположной стороны. Побеждает пара, которая добе жала быстрее других,  не разъединив рук.  Игра повторяется 4-5 раз. При повторении дети могут соединить руки крест-накрест.
«На трёх ногах»
В каждом забеге три-четыре пары. Они становятся в шерен​гу за общей линией старта. Перед каждой парой установлена по​воротная стойка. Партнеры обнимают друг друга за пояс одной рукой; их рядом стоящие ноги (разноименные) связываются ши​рокой тесьмой чуть ниже колен. По сигналу руководителя уча​стники забега устремляются вперед, огибают свою поворотную стойку и возвращаются назад. Побеждает пара, которая первой пересечет линию финиша-старта. Затем стартуют очередные пары.
В конце можно устроить забег пар-победителей. Примерная дистанция бега 15-20 метров.
«Тройной прыжок»
На снегу (на земле, на асфальте) проводится черта. Играю​щие становятся на неё. По очереди прыгают от черты вперед: в первых двух прыжках прыгают с одной ноги на другую, в третьем прыжке приземляются на обе ноги. Выигрывает тот, кто прыгнул дальше.

«Четверо в комнате»
Играют две команды, в каждой по четыре человека. На полу (земле, асфальте) рисуют квадрат, стороны которого равны 10 мет​ров. Это «комната». Одна команда находится в «комнате», дру​гая - вне её. Называются они «внешняя» и «внутренняя». Игру с мячом начинают «внешние». Они перекидывают мяч друг дру​гу, потом неожиданно для противника бросают его в «комнату», чтобы попасть в кого-нибудь. «Внутренние» увертываются от мяча, однако не могут выскочить из «комнаты». Но могут поймать мяч, и если им это удается, то они получают очко. Как и «внутренние», если они бросают во «внешних», но про​махиваются.
Команда, получившая четыре очка, выводит из игры того, кто набрал из-за промахов больше очков. Команда, потерявшая больше игроков, считается проигравшей.

«Пять кружков»
Руководитель чертит на классной доске мелом в разных мес​тах 5 кружков диаметром 12-15 см. Вызываются трое играю​щих, которым предлагается запомнить расположение кружков на доске. После этого им завязывают глаза. Ученики должны по очереди подойти к доске и в центре каждого кружка поста​вить свой знак (галочку, крестик, треугольник). После этого по​вязки снимаются, и результаты попадания видны всем. Победит тот, кто точнее расставил свои знаки в кружках.

«Шесть городков»
Двое играющих становятся у черты. Перед каждым на одной прямой линии расставлены шесть городков на расстоянии одного метра, один от другого. По сигналу игроки бегут, собирают го​родки и возвращаются обратно. Побеждает тот, кто вернется первым, не уронив по дороге ни одного городка.

«Семеро одного не ждут»
Начинают играть восемь человек. Они становятся по кругу. Внутри круга 7 кеглей. Под музыку ребята ходят по кругу и вы​полняют различные движения по указанию руководителя: хло​пают в ладоши, идут, приседая, бегут. Вдруг раздается свисток -все стараются схватить кегли, но на всех их не хватает: играю​щих восемь, а кеглей только семь. Тот, кто остается без кегли, выходит из игры. Остальные ее продолжают, но теперь уже сто​ит не семь, а шесть кеглей: опять кому-то кегля не достанется. Далее игру продолжает пять человек, а кеглей внутри круга остается только 4. И так далее, пока не останется двое играю​щих и одна кегля. Кто же окажется победителем и успеет схва​тить эту последнюю кеглю?

«Восемь имён»
Играют несколько игроков. Для игры используется мяч. С каждым ударом мяча о землю игрок должен назвать одно имя девочки. «Я знаю восемь имен девочек: Лена - раз, Маша - два, Таня — три, Катя - четыре, Аня - пять, Ира - шесть, Лиза - семь,
Дуся - восемь». Выигрывает тот, кто без ошибок назовет восемь имен девочек. Тот, кто ошибся, передает ход другому игроку. Вместо имен можно называть цветы, животных, и др.

2) Физкультминутки:
СТОЙКИЙ ОЛОВЯННЫЙ СОЛДАТИК
На одной ноге постой-ка, 

Будто ты солдатик стойкий. 

Ногу левую - к груди, 

Да смотри не упади. 

А теперь постой на левой, 

Если ты солдатик смелый.

ДВЕ ПТИЧКИ
Летели две птички, 

Собой невелички. 

Как они летели, 

Все люди глядели. 

Как они садились, 

Все люди дивились.
(Учитель предлагает детям изобразить этих птичек, как они летели, как садились, опять летели.)
БУРАТИНО
Буратино потянулся, 

Раз нагнулся, два нагнулся. 

Руки в стороны развёл, 

Ключик, видно, не нашёл. 

Чтобы ключик нам достать, 

Нужно на носочки встать.

(Дети повторяют за учителем все движения.)
ЗАРЯДКА
На зарядку солнышко поднимает нас,

Поднимаем руки мы по команде «раз».
А над нами весело шелестит листва,

Опускаем руки мы по команде «два».
ДВЕ СВИНКИ
Как на пишущей машинке 

Две хорошенькие свинки: 

Туки - туки - туки - тук! 

Туки - туки - туки - тук! 

И постукивают, 

И похрюкивают: 

Хрюки - хрюки - хрюки - хрюк! 

Хрюки - хрюки - хрюки - хрюк!
(Декламация стихотворения сопровождается лёгкими дви​жениями кистей рук.Все дети «печатают на машинке», изо​бражая свинок.)
РАКЕТА
А сейчас мы с вами, дети, 

Улетаем на ракете. 

На носки поднимись, 

А потом руки вниз. 

Раз, два, три, четыре –

Вот летит ракета ввысь!
(1—2 - стойка на носках, руки вверх, ладони образуют «купол ракеты»; 3—4 - основная стойка.)
РАЗ, ДВА, ТРИ, ЧЕТЫРЕ, ПЯТЬ
Раз, два, три, четыре, пять -
Надо нам присесть и встать. 

Руки развести пошире, 

Раз, два, три, четыре, пять. 

Наклониться - три, четыре -
И на месте поскакать. 

На носок, потом на пятку.
Так мы делаем зарядку. 

Раз, два, три, четыре, пять!
Все умеем мы считать.

Дружно прыгать перестанем,

Отдохнем, свободно встанем,

Голову поднимем выше

И легко, легко подышим.

Раз - подняться, подтянуться, 

Два - согнуться, улыбнуться, 

Три - в ладоши 3 хлопка, 

На четыре - два прыжка. 

Пять - руками помахать, 

На шесть - правильно дышать.
Раз - подняться, потянуться,
Два - согнуться, разогнуться,
Три - в ладоши три хлопка,
Головою три кивка.

На четыре - руки шире,
Пять - руками помахать,
Шесть - за парту сесть опять.
Раз, два - выше голова, 

Три, четыре - руки шире, 

Пять, шесть - тихо сесть, 

Семь-восемь - лень отбросим. 

Посидим и отдохнём, 

А потом опять начнём.

Сколько ёлочек зелёных, 

Столько выполним наклонов. 

Сколько здесь у нас кружков, 

Столько сделаем прыжков. 

Сколько палочек до точки, 

Столько встанем на носочки. 

Сколько точек будет в круге, 

Столько мы поднимем руки.

(На доске - изучаемое число предметов.)
Стихотворения с числами (приложение 5).

Число 1
Вот один, иль единица, 

Очень тонкая, как спица.
              Похожа единица на крючок,

А может, на обломанный сучок. 

Рисовал я единицу, 

Получилось - ну и ну! 

Настоящая ракета 

Для полёта на Луну. 

Как стрела, помчусь я в небо, 

Где ни разу до меня 

Ни один мальчишка не был. 

Самым первым буду я!
Самолёт летит

Один.
Пешеход идёт

Один.
Солнце на небе.
Оно-
                                 Можно сосчитать -
Одно.
Число 2
А вот это цифра «два». 

Полюбуйся, какова: 

Выгибает двойка шею, 

Волочится хвост за нею.
Два на ножке приседает 

И головку наклоняет. 

Так красиво шею гнёт –

Прямо лебедем плывёт.

Число 3
А вот это - посмотри, 

Выступает цифра 3. 

Тройка - третий из значков –

Состоит из двух крючков.

Этот месяц дугой, 

Ниже - месяц другой. 

А теперь - посмотри: 

Получилась цифра «три»!
Число 4
За тремя идет четыре, 

Острый локоть оттопыря. 

Смотри, четыре - это стул, 

Который я перевернул.

Когда-то в древнем мире 

Не знал никто, никто, 

Что дважды два - четыре, 

А пятью двадцать - сто.
Четыре в комнате угла, 

Четыре ножки у стола, 

И по четыре ножки 

У мышки и у кошки.

Число 5
На бумаге цифра 5 

Ручку вправо протянула, 

Ножку круто изогнула. 

Рады мы её принять.

Пять пальцев на руке одной, 

И каждый чуточку иной, 

Как в доме пятеро детей 

Один исток, но пять путей,

Поранишь палец - он с рукой 

Одною болью прочно слит. 

Кто б из детей ни занемог –

Душа у мамочки болит.

Число 6
Ребята, продолжаем счёт... 

Вслед за пятёркойШесть идёт.
Есть в доме у меня сосед, 

Ему исполнилось шесть лет. 

Он любознателен, умён, 

Ещё не ходит в школу он, 

Но знает буквы все подряд. 

Прочёл букварь и очень рад. 

Он маме с бабушкой сказал: - 

Я первоклассников догнал!
Есть у меня шестерка слуг,

Проворных, удалых,

И всё, что вижу я вокруг, -
Всё знаю я от них.
Они по зову моему

Являются в нужде.

Зовут их: Как и Почему, 
Кто, Что,Когда и Где.
Число 7
В деревушке семь избушек, 

Семь крылечек, семь старушек, 

Семь щенков, семь дымков, 

Семь драчливых петухов 

На семи плетнях сидят, 

Друг на друга не глядят. 

Распустили семь хвостов, 

Каждый хвост семи цветов.

Над лесами, над рекой 

Семицветный мост дугой. 

Если б мог я встать на мост, 

Я б рукой достал до звёзд.

Я легко могу отнять 

От семи и три, и пять. 

Но отнять у Саньки 

Не могу я санки.
СКОЛЬКО ДНЕЙ В НЕДЕЛЕ?
Учиться любит старший брат, 

Но воскресенью тоже рад. 

Учебных дней в неделе шесть. 

И день один на отдых есть.

Число 8
У восьмёрки два кольца. 

Без начала и конца. 

Цифра 8 так вкусна: 

Из двух бубликов она.

Гармошку друг растягивал, 

А я ему подтягивал. 

А было нам в ту осень 

Каждому по восемь.
Число 9
Цифра девять, иль девятка, 

Цирковая акробатка: 

Если на голову встанет, 

Цифрой 6 девятка станет.

В жизни что-то от бега 

На девятом кругу. 

Круг десятый - победа. 

А пока-я бегу...
Обгоняя разлуку, 

Догоняя печаль, 

По девятому кругу 

Я бегу в эту даль. 

И с апломбом аскета 

Я себе говорю: 

«Принцип выше успеха! 

Добегу. Догорю».
Стихотворения из чисел (приложение 6).

Веселое стихотворение:

2 15 42
42 15
37 08 5 

20 20 20! 

7 14 100 0
2 00 13
37 08 5 

20 20 20!
Грустное стихотворение: 

511 16
5 20 337
712 19
2000047.
Подражаем Пушкину:

17 30 48 

140 10 01
126 138 

140 3 501.
Подражаем Маяковскому:
2 46 38 1
116 14 20!
15 14 21
140 17!
Подражаем Есенину:
14 126 14
132 17 43...
16 42 511
 704 83
170! 16 39
514 700 142
612 349
17 114 02
30

